
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
Datum: 1. 3. 2019 
 
Vabilo na predavanje o težavah v duševnem zdravju in odvisnosti od alkohola 
 
Spoštovani, 
 
vabimo vas na predavanje o težavah v duševnem zdravju in odvisnosti od alkohola. Predavanje je 
namenjeno kariernim in drugim svetovalcem ter strokovnim delavcem v šolstvu, vladnih in nevladnih 
organizacijah.  
 
V dopoldanskem delu bo predavanje o težavah v duševnem zdravju izvedel prof. dr. Rok Tavčar, 
dr. med., spec. psihiatrije. Na predavanju bo govoril o težavah v duševnem zdravju, kako 
posameznike s tovrstnimi težavami prepoznati, kam jih usmeriti po pomoč in kako z njimi sodelovati pri 
iskanju zaposlitve in vključevanju v šolanje.  
 
V popoldanskem delu bo predavanje o odvisnosti od alkohola izvedla Breda Lepoša Žalec, univ. dipl. 
soc. del. Na predavanju bo govorila o problematiki tveganega, škodljivega in prekomernega pitja 
alkohola, o težavah odvisnosti od alkohola, kako posameznike s tovrstnimi težavami prepoznati, kako 
z njimi sodelovati tekom kariernega svetovanja in kam jih usmeriti po pomoč.  
 
Predavanje bo izvedeno v dveh terminih:  
− 18. 4. 2019 bo predavanje potekalo od 9. do 15.30 ure na Zavodu RS za zaposlovanje, na Uradu za 
delo Ljubljana, Parmova 32, v sejni sobi v 6. nadstropju. 
− 9. 5. 2019 bo predavanje potekalo od 9. do 15.30 ure v Šolskem centru Ljubljana, Aškerčeva 1, 
Ljubljana, predavalnica 13 v pritličju. 
 
Prijave zbiramo do 22. 3. 2019 oziroma do zapolnitve mest. Število mest je omejeno.  
 

Predavanje organiziramo v okviru projekta NKT VKO, ki se izvaja na Zavodu RS za zaposlovanje, kjer 
izvajamo izobraževanja za strokovnjake s področja vseživljenjske karierne orientacije. Predavanje je 
brezplačno. 
 

Projekt NKT VKO 
Barbara Gregorič Brezavšček, vodja projekta NKT VKO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
Predavatelja: 
 
Prof. dr. Rok Tavčar, dr. med., spec. psihiatrije 
Prof. dr. Rok Tavčar, dr. med., spec. psihiatrije, je zaposlen na Univerzitetni psihiatrični kliniki v 
Ljubljani, od maja 2005 pa tudi na Katedri za psihiatrijo Medicinske fakultete Univerze v Ljubljani. 
 
Breda Lepoša Žalec, univ. dipl. soc. del. 
Breda Lepoša Žalec je po izobrazbi univerzitetna diplomirana socialna delavka. Kot socialna delavka 
dela na Centru za socialno delo Vič Rudnik, je strokovna vodja programa društva Abstinent in 
terapevtka.  
 

 


